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病房外 病房内 病房外

距患者 2 米处拿掉仪器保护
罩，并让仪器

扫描完成后，丢弃耦合剂
袋

摘除丢弃手套

进行手部消毒步骤

戴上新手套

将仪器放在干净的台面

或另一个干净的盆中

晾干

取下外面的那副手套（如果

只戴一副手套，要用酒精消

毒）

用纸巾擦掉耦合剂

用湿巾清洁消毒仪器

将仪器留在盆中

丢弃纸巾和湿巾

打开门，将盆放在门外的另

一张桌子上，或用脚将盆挪

出门外

重复手部消毒步骤

去除剩余的个人防护设备

将盆放在靠近门的桌子
上，手推车或地板上，将
纸巾和消毒湿巾留在盆中

扫描病人

重复手部消毒步骤

如果是一次性的盆就丢

弃，非一次性的用湿巾

消毒

摘除丢弃手套

将纸巾（4）
消毒湿巾（3）
和袋装耦合剂（2）
放在盆中
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戴上手套

将耦合剂涂在探头表面

将保护罩套在整个仪器
上用松紧带固定

穿戴好个人防护

装备以及戴两副

手套

用消毒湿巾清洁仪器

轻轻滑入盆中

请勿戴着手套碰触到裸露
的仪器和盆

丢弃防护服，保留口罩和

护目镜
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5
将保护罩套好的仪器放
在干净的盆中

8 将装有仪器，纸巾，

消毒湿巾和耦合剂袋

的盆带入病房

4 用酒精消毒戴着手套的手

该步骤只是一个准则。必要时可根据当地可用资源和病毒感染
控制政策进行修改

在COVID-19大流行期间便携式超声波仪器的
维护和消毒步骤
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从盆中取出仪器并用消

毒湿巾清洁消毒仪器

加拿大 Point of Care 超声波协会

请勿让保护罩碰到盆

丢弃保护罩




